_ Ao
Speisenplan

AWO-Kinderhaus ,,Barenbande*

Backerei Burger,

09.11.2026 bis Frihstuck Mittagessen
13.11.2026
Ofenfrisches Krustenbrots; | Weilse Bohnensuppe mit
Montag mit Latta; 1> und Gerauchertem Specki > 16
Gefllgelsalamis ;16 und Suppengemiiseso,
Buntes aus der Okokiste | Baguettes; u. Mandarinens;
Cornflakess; mit Rindertafelspitz mit
frischer Vollmilchs; MeerrettichsolRess 5, und
und Salzkartoffeln, dazu
Bio-Bananen Wirsinggemuses; 51
Ciabattabrots; mit Gebratene Mie-Nudelns;
Mittwoch Tomaten und Mozﬂzarellasz mi"c.ChinakohI und
dazu Basilikumol und SufR-saure Sole
Buntes aus der Okokiste Orangenschiffcheni;
Loisacher Bauernbrots; Gemiusecurrys; (mit
mit Quarksy, Kohlrabi, Kirbis, Bohnen,
frischen Schnittlauch und Mohren, Brokkoli,
Tomaten, dazu Blumenkohl) mit
ein hart gekochtes Reibekases,, dazu Nudelns;
Frihsticksei und Kiwi
Roggenbrots; mit , Lotti Fisch mit Kirbiskern-
Freitag Karotti Aufstrich“s; Knusper-Panades, s», dazu
Obst und Gemiise aus der | CremesoResi s, und Eblys;
Okokiste Paprikarohkost

Den Kindern stehen jederzeit Getranke zur Verfiigung!
Fiir den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmaRig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm
an!



